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―多様な価値観を！―  

ｅかんぱにい理事長 髙嶋 洋子 

 

最近の企業の人権研修テーマでは「パワーハラスメントにつ 

いて」が多くなった。社員が鬱になり自殺をしたのは、上司が 

大声で怒鳴る、すべてを否定する、無視する、ばかにする、等 

々を繰りかえし繰りかえし執拗に受けた、つまり上司からのパ 

ワ―ハラスメントに起因するとの判例が出て以降、企業が真剣 

にパワハラと向き合うようになったからだろうか。 

自分の考えが絶対で、他の意見を唱える部下を許せない、徹 

底して排除する。つまり他の価値観を認めない人がパワハラ上 

司の典型である。同じ考えのもの同士だと「うんうん」とうな 

ずき合って議論をすることもなく居心地がいい。違う角度から 

の見方が入ってくると摩擦が起きて腹がたつ。だから多角的な 

観点からの意見を、特に自分より地位の下の者が言うのは自分 

のプライドもあり絶対に許せない。いやがらせをして排除して 

しまおう。こういった人を容認する空気が企業やコミュニティ 

ーにあると停滞するのは明白である。 

「強い種ではなく変化に対応できる種が生き残る」ダーヴィ 

ンの言葉だそうだが、多様な価値観、意見を積極的に取り入れ、 

社会の変化に対応できる柔軟性が求められるのは企業のみなら 

ず心豊かな社会を築くうえで丌可欠であることは言うまでもな 

い。多様な価値観を尊重し認め合う社会は、すべての人がその 

持てる力を十分に発揮し、生き生きと生活できる社会だと確信 

している。これからも根気強くダンバーシティ（多様な価値観 

を認め合う）社会の構築を提唱していく決意を新たにしている 

ところである。 

 



 

―和歌山ｅかんぱにい受託事業報告― 

～りぃぶる奮戦記～ 
 

和歌山県から一部事業委託を受け、４月１日より、１１人の 

スタッフがビッグ愛９Ｆの男女共同参画センター“りぃぶる” 

で仕事をしています。主な受託事業内容は、啓発講座の企画・ 

運営。相談業務全般、貸室業務、資料や図書の貸出・管理、情 

報発信などです。今年度の“りぃぶる”主催講座は７０余コマ、 

その内“りぃぶる”以外の地域で開催するものが半数弱と、改 

めて和歌山県の広さを痛感します。相談では、総合相談は毎日、 

チャレンジ相談は毎月２５日に実施、今年度の新たな取組みで 

ある男性電話相談は３月末まで毎月第２木曜日に実施していま 

す。 

“りぃぶる”では２交代制勤務のため、全員なかなか顔を揃 

   えることは難しいですが、半年経った今では気心も知れ、いい 

   仲間になりつつあります。台風の影響を懸念し、講座が延期に 

   なるというアクシデントや日々さまざまな出来事に出会い、気 

   づきを得ながら柔軟でポジティブな姿勢を持ち進んでいます。 

    ♪プチ月報：4月（混乱の１カ月!!）５月（ちょっと慣れたけど課題続 

出！）６月（いよいよ講座開始。安田監督の講演＆「幸福のスイッチ」 

上映会。みんなで必死の広報）７月（鹿児島から、いつもカッコイイ憧 

れのロールモデル、たもつゆかり先生来和。いい刺激をいただきまし 

た！）８月（参加者が喜んで下さるとスタッフ冥利に尽きます♪）９月 

（講座目白押し。厳しい残暑と相まってみんな少々疲れ気味？）１０ 

月（もう半年！早っ!!男性のための電話相談スタート！）１１月（りぃぶ 

るでの講座に加え紀の川市他県内各地を講座巡業てんこもり）１２月 

（５日にデートＤＶ防止啓発事業開催。１８０人もの参加者が熱心に耳 

を傾けて下さいました） 

★りぃぶるスタッフからのメッセージ★ 

元気いっぱい！笑顔満開！のスタッフがお迎えします♪ 

ぜひ“りぃぶる”へお立ち寄りください！          （小原） 



 
☆ベビーマッサージ講座レポート☆ 

   

   

 

   

 

 

 

 

 

 

  ２～３カ月の赤ちゃんと、４～５カ月 

の赤ちゃんの 2 グループに分け、インス 

トラクタ－の先生から月齢に応じたベビ 

ーヒ－リングタッチの手法を学びました。 

オイルを用い赤ちゃんの身体をマッサ 

 ージすることで赤ちゃんの発達を促し、 

マッサージをする側も赤ちゃんに癒され 

るという一石二鳥のよいことづくめ。育児に関するアドバイスもたくさ 

んいただきました。講師からは、おじいちゃんおばあちゃんが子育てを 

した環境と今は違い、育児経験はあるのだけれど、案外と間違ったこと 

を孫にしていることも見受けられ、親子を対象にするだけではなく、お 

じいちゃんやおばあちゃんとお孫さんとの組み合わせで行うことも提案 

されました。 

  優しく肌に触れられることで赤ちゃんはご機嫌になり、母子ともに笑 

顔がこぼれていました。育児に関しての疑問も解消され、参加者同士交 

流を深める時間もたっぷり。ほのぼのとした時間が流れた講座でした。 

2 回目の講座では、1回目に寝返りできなかった赤ちゃんができていた 

り、どんどん成長している姿に驚きました。本当に赤ちゃんには癒され 

ますね。（平野） 

赤ちゃんがいっぱい！ 

2 カ月から 5 カ月までの赤ちゃんとお母さんを対象にベビ

ーマッサージの講座を開催しました。NPO 法人日本女性生

涯支援協会認定ベビーヒーリングタッチインストラクター

の伊奈令子さんと廣田光江さんを講師に迎え、9 月 22 日の

第 1 回には 11 組 22 人、10 月 27 日の第 2 回には 16 組

３２人が参加されました。 

 



 
★これからの予定★ 

    

 

☆ｅかんぱにい小委員会  毎月第２水曜 １８：００～ 
            場所  “りぃぶる”会議室 B 
    お時間の都合のつく方は、ぜひご参加ください。 
    新しくｅかんぱにいに入って頂いた方や、興味のある方も 
    のぞいてくださいね。 

 
①和歌山市男女共生推進センター・自主企画講座の講座と 
して申請していたものが採択されました。 

平成２３年２月１１日（金・祝日）講座開催決定！ 
講座名 「悠々“おひとりさま道”」 
講 師 金川めぐみさん（和歌山大学経済学部准教授） 
 

②和歌山 e かんぱにい２周年記念講演会 
平成２３年５月１４日（日）開催 
講師：上野千鶴子さん（社会学者。東京大学教授） 
講演会事業の運営費として共同募金受配申請中です。you 

   皆さま、各日スタッフとしてご協力お願いします！！ 
                            

    

  

     

 

 

１１月１４日（日）、メンバー根来早苗さんのお店『SａｔｅｅｎＫａａｒｉ』 

    がオープンしました！北欧のとってもかわいい雑貨と、ラッピング 

    のお店です。お姉さんと一緒にされています。ムーミングッズもあ 

りますョ♪皆さん、ぜひのぞいてみてくださいね！ 

          

 

 

 

 

 

『Sａｔｅｅｎkａａｒｉ』（サテーンカーリ） 

〒640-8341和歌山市黒田 277-2 オフィスうおずみ 102 

営業時間 10：30～19：00（土日祭日 10：00～19：00） 

TEL 073-472-5464 火曜日定休  

 

        北欧雑貨 

Sａｔｅｅｎkａａｒｉ 
Pick up! 

 



     

  

『ｅからはじまるすきなことば』コーナー 

    

「ｅかんぱにい」とかけまして…ではないですが、私たちのロゴでもある 

「ｅ」にちなんで、こんなコーナーを作ってみました♪ 

      

たとえば、「ｅ―いい感じ」、「ｅ－いい気持ち」など「ｅ」には楽しい気持 

ちになる言葉がいっぱいですね。気分はアゲアゲ↑といったところでし 

ょうか。 

 

りぃぶるスタッフにもリサーチしてみました♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆さんも言葉からもらう元気や、癒しの力について考えてみません 

か。相手も自分もｅ気持ちになれるコミュニケーション、心がけたいで 

すね。 （井上）    

 

 

ｅ－イクメン←流行りですね！ 

いい関係、いいつながり、いいとも！、いい友←生きる支えョ 

ｅ－いいかげん←いい意味でのいい加減さも時には必要♪ 

いい湯だな♪←温泉の季節ですね～ 

ｅｖｅｎ（イーブン、五分五分）←勝負は常にこれ？！ 

ｅｌｅｇａｎｔｏ（落ち着いて気品のある様）←縁遠いなあ… 

ｅｓｐｅｒａｎｔｏ（エスぺラント）←全ての人に希望を！ 

※エスペラント語で希望する人の意 

ちょっとこの辺で 

ブレイクタイム 



編集後記。 

 

 

 

 

 

ｅかんぱにいのメンバーになり、はや半年が経ちました。 

ニュースレター制作という大役を仰せつかって以来、冷や汗、脂 

汗をかきながら、皆さまのご協力のおかげで、どうにか完成まで 

こぎつけることができました！ありがとうございました。 

保守的？といわれるこの和歌山で、自分らしく、ありのままに生 

きていくのはちと気苦労が多いですが、同じ思いの仲間がいれば 

荒波を超えるのも怖くないぞ～！ 

りぃぶるでの受託事業を皮切りに、この和歌山からジェンダーイコ 

ーリティの波を起こしましょう！なんてね…。 

ニュースレターVOL.２もお楽しみに☆ （井上） 

 

       さまざまな生命
いのち

が芽吹く春を楽しみに… 

 

―皆さまからのご意見、ご感想お待ちしています。― 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あなたらしく生きる、キーワードは３つのe 

非営利活動法人 

和歌山 e かんぱにい 

 

〒640-8323 

和歌山市太田 2-4-24 

TEL/FAX:073-488-7870 

Ｅ-MAIL：ecompany821＠gmail.com 

 

 

 


